
 كارگاه زخم پاي ديابتي

بيمارستان فوق تخصصي جراحي عروق پرستاران  :گروه هدف
 علوي

 1397اسفند  13دوشنبه  :تاريخ برگزاري

 بيمارستان فوق تخصصي جراحي عروق علوي: محل برگزاري

مدقق، دكتر كاظم زاده، دكتر دكتر جناب آقايان  :مدرسين
 موسويان و دكتر كاميار، سركار خانم دكتر مجتبوي

 



 برنامه ي كارگاه
 13/12/97كلاس زخم پاي ديابتي                                 

 زمان اجرا مدت زمان مدرس عنوان برنامه رديف

 8-8:05 دقيقه 5 - تلاوت قرآن 1

 8:05-8:15 دقيقه 10 آقاي دكتر كاظم زاده كليات زخم پاي ديابتي 2

نوروپاتي، نحوه ي ايجاد )عوارض بيماري ديابت  3

آترواسكلروز، رتينوپاتي، پاي ديابتي، نفروپاتي و عوامل 

 (مستعد كننده عفونت

 8:15-8:30 دقيقه 15 آقاي دكتر كاظم زاده

نحوه ي ارزيابي كلينيكي پا، معاينات عروقي )ارزيابي پا  4

 (و عصبي

 8:30-8:45 دقيقه 15 آقاي دكتر كاميار

 8:45-8:55 دقيقه 10 آقاي دكتر كاميار ...(و   ABI ،toe pressure)تست هاي عروقي   5

 8:55-9:10 دقيقه15 آقاي دكتر موسويان و پاي شاركو preulcerدفورميتي ها و ضايعات  6

خصوصيات زخم و تشخيص )نكات مهم در بررسي زخم  7

 (  Vagner نوع زخم و طبقه بندي زخم بر اساس

 9:10-9:25 دقيقه15 آقاي دكتر موسويان

 9:25-10 استراحت

 10-10:15 دقيقه 15 خانم دكتر مجتبوي اقدامات لازم پاراكلينيكي در زخم هاي پاي ديابتي  8

زمان و انديكاسيون شروع، نوع )تجويز آنتي بيوتيك ها  9

و طول مدت ( يا خوراكي IV)آنتي بيوتيك، نحوه ي تجويز 

 مصرف 

 10:15-10:30 دقيقه 15 خانم دكتر مجتبوي

برنامه ريزي درماني براي زخم پاي ديابتي  و اولويت  10

 بندي و اقدامات مداخله اي 

 10:30-11 دقيقه 30 آقاي دكتر مدقق

 11-11:15 دقيقه 15 آقاي دكتر موسويان نحوه ي دبريدمان و درناژ در زخم پاي ديابتي و آبسه پا 11

نحوه ي پانسمان مناسب براي زخم هاي مختلف در پاي  12

 ديابتي

 11:15 -11:30 دقيقه 15 آقاي دكتر مدقق

دستورات نگهداري و مراقبت پا و پيشگيري از زخم پاي  13

 ديابتي

 11:30-11:45 دقيقه 15 آقاي دكتر مدقق


